
PFLEGEZENTRUM HOLTLAND GMBH 
KÖNIGSTRAßE 104 • 46835 HOLTLAND  

SPEISEPLAN  
07.10.2024 - 13.10.2024 

  

M E N Ü  I  
 

M E N Ü  I I   D E S S E R T  

  
 

 
   

M O N TA G  
 Gyrospfanne mit Balkangemüse  

und Pommes Frites 
 

Kartoffelauflauf mit Lauch, Champignons 

und Tomate 
 Sahnepudding 

 
 

     

D I E N S TA G  
 

Putengulasch mit Kürbis und Butternudeln  
Fleischklöße mit Kartoffelpüree  

und Kohlrabi 
 

Fruchtkompott  

mit Vanillesoße 
 

 

     

M I T T W O C H  
 

Bohneneintopf mit Kassler  
Blumenkohlschnitte mit Kräutersoße,  

dazu Kartoffelpüree 
 Obst-Sahnejoghurt 

 
 

     

D O N N E R S TA G  
 

Gemüsepfanne mit Kroketten  Grillbratwurst mit Kartoffelpüree  Schokocreme 

 
 

     

F R E I TA G  
 Backfisch mit Senfsoße, dazu Kartoffeln  

und Karotten 
 

Gedünstetes Fischfilet mit Kartoffelpüree 

und Blumenkohl 
 Himbeerpudding 

 
 

     

S A M S TA G  
 

Steckrübeneintopf mit Mettwurst  Graupeneintopf  Erdbeerpudding 

 
 

     

S O N N TA G  
 Schweinebraten mit Prinzessbohnen  

und Kartoffeln 
 

Kasslerlachsbraten mit Kartoffelpüree 

und Prinzessbohnen 
 Kirschpudding mit Sahne  

Alle Informationen nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) zu unserem Speise- und Getränkeangebot  

liegen in der Einrichtung vor. Bei Interesse sprechen Sie uns gern an. 


