
PFLEGEZENTRUM HOLTLAND GMBH 
KÖNIGSTRAßE 104 • 46835 HOLTLAND  

SPEISEPLAN  
21.10.2024 - 27.10.2024 

  

M E N Ü  I  
 

M E N Ü  I I   D E S S E R T  

  
 

 
   

M O N TA G  
 Schnitzel nach Wiener Art mit  

Blumenkohl und Gratin 
 

Putengeschnetzeltes mit Broccoli  

und Kartoffelstampf 
 Karamellcreme 

 
 

     

D I E N S TA G  
 Hühnerfrikassee mit Erbsen und  

Champignons, dazu Reis 
 Reisauflauf mit Gemüse  Obstkompott 

 
 

     

M I T T W O C H  
 Butternudeln mit Bolognese,  

dazu Eisbergsalat 
 Grießbrei mit Birnensoße  Zitronencreme 

 
 

     

D O N N E R S TA G  
 

Kartoffelpuffer mit Apfelmus  
Hackfleischklöße mit Blumenkohl  

und Kartoffelstampf 
 

Quarkcreme mit  

Fruchtspiegel 
 

 

     

F R E I TA G  
 Paniertes Seelachsfilet mit Gemüse  

und Salzkartoffeln 
 

Paniertes Seelachsfilet mit Rahmspinat 

und Butterkartoffeln 
 Rote Grütze mit Vanillesoße 

 
 

     

S A M S TA G  
 

Bauerntopf mit Paprika  Erbseneintopf mit Klößchen  
Vanillecreme  

mit Schokosoße 
 

 

     

S O N N TA G  
 Nackenbraten mit Blumenkohl und  

Salzkartoffeln 
 Rollbraten mit Porree und Kartoffelpüree  Moccacreme mit Sahne 

Alle Informationen nach Lebensmittelinformationsverordnung (LMIV) zu unserem Speise- und Getränkeangebot  

liegen in der Einrichtung vor. Bei Interesse sprechen Sie uns gern an. 


